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２０２２シーズンアカデミー・スクールスタッフ新体制

パーソナルクラス開催しました！

ツエーゲン金沢サッカースクール
年少クラス開校！

サッカースクール新コーチ紹介



■年少クラス 開校

この度、ツエーゲン⾦沢サッカースクールでは、2022年4⽉より、「ツエーゲン⾦
沢サッカースクール年少クラス」を開校することが決定しました。

ツエーゲン⾦沢「初」の年少クラスがついに開校しました！！

●サッカーを始めてみたい新年少さん！
●何かスポーツを初めてみたい新年少さん！
●体を動かすのが⼤好きな新年少さん！

ツエーゲン⾦沢サッカースクールでサッカーを始めましょう！

■対象
2022年度新年少
■開催⽇程
⽊曜⽇(年40回)
16:00〜17:00
■場所
内灘町屋内多⽬的広場
■定員
最⼤16名
■指導者
⼤⽯ 明⽇希(元ツエーゲン⾦沢選⼿)
尾⼭ ⼤空(ツエーゲン⾦沢U−10コーチ)

年少クラス概要



■U-6クラス、年少さん体験可能です！

ツエーゲン⾦沢サッカースクールでは、2022年1⽉より、年少さんの⼊会受付を開
始いたしました。現在、サッカースクールのU-6クラス（未就学児クラス）は、年
中・年⻑さんが対象ですが、来年度に向けての準備期間として年少さんの⼊会も可
能といたします。
性別・サッカー経験を問わず⼤歓迎です。
皆さまのご応募、⼼よりお待ちしております！

■対象校
●⼩松スクール
曜⽇ ⽔曜⽇
時間 16:00〜17:00
場所 弁慶スタジアム(〒923-0945 ⽯川県⼩松市末広町2番地)

●内灘スクール
曜⽇ ⽊曜⽇
時間 16:00〜17:00
場所 内灘町屋内多⽬的広場(〒920-0264 ⽯川県河北郡内灘町宮坂ぬ33-1)

●⻄⾦沢スクール
曜⽇ ⾦曜⽇
時間 15:45〜16:45
場所 健⺠スポレクプラザ(〒921-8043 ⽯川県⾦沢市⻄泉6丁⽬188)

対象スクール

お問い合わせ
ツエーゲン金沢 サッカースクール事務局 076-254-5081

ツエーゲン金沢サッカースクールでサッカーを始めよう！



■ツエーゲン金沢パーソナルクラス開催しました。

ツエーゲン金沢サッカースクール
U-12サポートプロジェクトが始動します！

2022年2⽉13⽇(⽇)、2⽉27⽇(⽇)
ツエーゲン⾦沢スクールでは、時代のニーズに合わせて、より個⼈のレベルアップ
に特化したパーソナルスクールを開催しました！

今回のパーソナルクラスでは、選⼿1⼈に対し、コーチングスタッフ3名〜4名で指
導にあたり、選⼿の悩みや課題に応じてトレーニングを⾏いました。

2022年度4⽉からは！
⽇本初🇯🇵となる、選⼿・指導者・チームを対象とした「U-12サポートプロジェク
ト」が始動します！

このプロジェクトは、⽯川県だけでなく、国内、海外からの申し込みも可能な世界
規模のプロジェクトとなります。

詳細は近⽇中に公式ブログ、公式HPで公開となります。

楽しみにお待ちください！



■ツエーゲン金沢CUP開催しました。

2022年1⽉23(⽇)
年中・年⻑・1・2年⽣を対象にツエーゲン⾦沢CUPを開催しました。
※会場3⽅の窓を全て開け、コーチ全員抗原検査を実施、参加者も検温・消毒な
ど、新型コロナウイルス感染症対策を徹底して実施しました。

年中・年⻑の部 1・2年⽣の部

今回も1〜3位にはメダル、
得点王には2号球を贈呈しました！

全チームが勝利を⽬指し、予選から決勝トーナメントを戦いました。
チームで応援をしたり、ゴールが決まれば全員で喜びを分かち合うなど、今回も素
晴らしいイベントとなりました。

ツエーゲン⾦沢CUPは次回4⽉23⽇24⽇に開催予定です。
楽しみお待ちください！

参加して頂いた選⼿、保護者の皆様ありがとうございました！



■新スクールコーチ紹介！

●⽣年⽉⽇
1991年12⽉14⽇
●出⾝地
静岡県 藤枝市
●⾎液型
B型
●⾝⻑/体重
184cm/82kg
●コメント
スクールコーチに就任することになりました⼤⽯明⽇希です。
ツエーゲン⾦沢U-12、U-15での指導経験を活かし、ツエーゲン⾦沢サッカース
クールを通して、1⼈でも多くのスクール⽣に夢と希望を与えられるよう取り組
んでいきます。また、将来トップチームで活躍する選⼿の発掘、育成にも努めて
いきます。
●⼀番思い出に残る試合とその理由
【プロ1年⽬リーグ戦vsMIO滋賀】
プロ初出場となった試合。サイドMFで出場し、1−2で迎えた後半、ペナルティ
エリア内でボールを受けGKと1対1。GKを冷静にかわしプロ初ゴール。結果はロ
スタイムでツエーゲン⾦沢がゴールを奪い⼤逆転勝利。プロ初出場・プロ初ゴー
ルで⼤逆転勝利を収められた試合が僕の中でのベストゲームです。
●趣味
筋トレ・釣り・ドライブ・ラーメン巡り
●特技
リフティング・⽔泳・柔軟剤集め
●好きなサッカー選⼿
イニエスタ・メッシ・ネイマール

大石 明日希(スクールコーチ)



■スクールインフォメーション

ツエーゲン⾦沢サッカースクール
3⽉・4⽉には上記のイベントを開催予定です。
ツエーゲン⾦沢サッカースクールでは、様々な対象・カテゴリーに合わせて
「サッカーの楽しさを伝え、サッカーを上⼿くする」という指導⽅針のもと、皆
様がサッカーを好きになり、楽しむことができるイベントを企画・開催していき
ます！

3月6日(日) U-6スーパーキッズクラス（年中・年長）

3月12日(土) ストライカークラス（小学3・4・5年生）

3月13日(日) U-11テクニカルアカデミークラス（小学4・5年生）

3月13日(日) 年中・年少サッカー教室（年少・年中）

3月26日(月) 津幡親子サッカー教室（年少・年中）

3月28日(月)〜31日(木) 春休み短期集中クラス①（U-10・U-12）

4月4日(月)〜6日(水) 春休み短期集中クラス②（U-10・U-12）

4月4日(月)〜6日(水) 小松スキルアップクラス3Days（U-12）

4月9日(土) 新年中・年長サッカー教室（年中・年長）

4月10日(日)  小松親子サッカー教室（年中・年長）

3月・4月イベント予定



理念

■⼦どもたちがサッカーを、スポーツを楽しむこと
■⼦どもたちが笑顔になること
■⼦どもたちが夢を持つこと

■ツエーゲン金沢サッカースクールについて

方針

■サッカーの楽しさを伝え、サッカーを上⼿くする
■質の⾼いデモンストレーション能⼒で選⼿に良い影響を与える

サッカースクールの約束事（子どもスクール）

①⼀⽣懸命サッカーをする
②⾏動を早くする
③友達を⼤切にする
④話は⽬を⾒てしっかり聞く
⑤あいさつは⽬を⾒て握⼿をする

サッカースクールの約束事（大人スクール）

①ピッチ上の全ての⼈をリスペクトする
②サッカーを楽しむ
③怪我無く⾃宅に帰る

ツエーゲン⾦沢には、サッカースクールの理念や指導⽅針、サッカースクールの約
束事があります！！



●スタンダードクラス

スタンダードクラスとは・・・
ツエーゲン⾦沢独⾃のカリキュラムで、年齢・経験・性別
に関係なく、基本技術やテクニックに加え、サッカーに必
要な個⼈戦術も習得することを⽬的としたクラスです。

対象は年中〜⼩学6年⽣までです。

■U-10 フルピッチゲームクラス
フルピッチでのゲームにおいて、複数の指導者が選⼿と⼀緒にプレーをし、選⼿をコントロール
することで、ゲーム理解⼒、実戦で必要な個⼈戦術、グループ戦術を習得させることを⽬的とす
るクラスです。
■U-12 ポジションフォーカスクラス
FW・MF・DF各ポジションで、必要な要素にフォーカスし、各ポジションのスペシャリストを育
成することを⽬的とするクラスです。
サッカーの基本技術が⾝についている⽅を対象としています。
■U-12 テクニカルアカデミー杉⼭クラス
U-12年代において、将来プロサッカー選⼿になる為に必要なテクニックを、実技能⼒の⾼い指導
者が質の⾼いデモンストレーショを交え、選⼿の能⼒を最⼤限引き上げるクラスです。選考には
基準があります。
■U-12 ストライカーアカデミー津幡
公式戦で得点を奪いたい選⼿・将来ストライカーとして活躍したい選⼿を対象としたクラスで
す。トレーニングの始めにシュートの映像を選⼿とコーチで共有し、イメージを持ってトレーニ
ングに臨みます。サッカーの基本技術が⾝についている⽅を対象としています。

●アドバンスクラス

■クラス紹介

アドバンスクラスとは・・・
各ポジションのスペシャリストを育成したり、実戦で必要な個⼈戦術、グループ戦術を習得させ
ることを⽬的とするクラスです。

サッカーの基本技術が⾝についている⼦どもたちを対象とした、より⾼いレベルのテクニックを
⾝に着けるクラスです。
アドバンスクラスには、4つのクラスがあります！

スタンダードクラスには、
内灘校・⻄⾦沢校・⼩松校があります！！

●2・3歳児親子サッカークラス
2・3歳児親⼦サッカークラスとは・・・
2・3歳を対象として、「楽しむ」「⾝につける」「つくる」の3つのコンセプトをもとに、サッ
カーだけでなく、運動の楽しさを伝え、親⼦で体を動かすことで楽しみながら、絆も深める事が
できるクラスです。

●年少クラス

2022年度4⽉より新規開校クラスです！
対象は年少で、サッカーの楽しさ、スポーツの楽しさをプロのサッカー指導者が伝えます。

新規開校



●スーパークラス

プロサッカー選⼿養成クラスです。セレクション・スカウトにてメンバーを構成致します。
将来、Jリーグは基より、⽇本代表、海外で活躍する選⼿の発掘・育成・強化を⽬的とし、複数
のプロサッカー選⼿、複数のカテゴリー別⽇本代表選⼿の育成実績がある指導者が統括し、選⼿
の可能性を最⼤限引き出し引き上げます。スーパークラスは、U-12スーパークラス、U-10エ
リートクラス、U-8エリートクラス、U-6スーパーキッズクラスで構成されています。

●大人のサッカークラス

20歳〜60歳の男⼥（⼊会時55歳）が対象のクラスで、年齢・性別・レベル・⽬的に関係なく、
サッカーの楽しさや奥深さが体感でき、何よりサッカーが上⼿くなります。また、通常のトレー
ニングに加え、J リーグ後に同ピッチで⾏う紅⽩戦、ツエーゲン⾦沢トップチームの選⼿との
オールスター・サッカー交流会なども通じ、サッカーでしか味わえない感動が楽しめます。
⽉曜⽇クラス・⽔曜⽇クラス・⽊曜⽇クラス・⾦曜⽇クラス・⼟曜⽇クラス・⽇曜⽇クラスがあ
ります！

●シニアサッカークラス

60歳〜75歳の男⼥が対象のクラスで、シニアサッカークラスでは、サッカーのレベルアップを
⽬指す⽅、サッカーの基礎から学びたい⽅、初めてサッカーをされる⽅、⼤歓迎です。新しいコ
ミュニティーでサッカーを楽しみたい⽅に向けたクラスです。



■ツエーゲン金沢サッカースクール生募集中！

ツエーゲン⾦沢サッカースクールには、2・3歳児親⼦サッカークラス、年少クラ
ス、スタンダードクラス、アドバンスクラス、スーパークラス、⼤⼈のサッカーク
ラス、シニアサッカークラスなど、2歳〜75歳まで、年齢・⽬的に応じて様々なク
ラスがございます！詳しくは公式HPまたは、サッカースクール事務局までお問い
合わせください！

■スクールブログ更新しています

ツエーゲン⾦沢サッカースクールでは、毎⽇その⽇のトレーニング内容やイベント
情報など様々な情報を発信しています。365⽇毎⽇更新していますので、是⾮ご覧
ください！

お問い合わせ
ツエーゲン金沢 サッカースクール事務局 076-254-5081



■ツエーゲン金沢アカデミースタッフ新体制発表

■アカデミー・スポーツ事業本部本部⻑
⽩澤久則
■アカデミー部⻑兼アカデミーダイレクター
寺中克典
■アカデミーサブダイレクター兼ヘッドオブコーチング
⻨⽥和志※新任
■U‒12・スクールダイレクター
⽩⼭勇海※新任

２０２２シーズンアカデミー・スポーツ事業本部

<スポーツ事業部>
■ツエーゲン⾦沢U-12スタッフ
U‒12監督伊藤将⼤
U‒12コーチ 尾⼭ ⼤空※新任

■ツエーゲン⾦沢スクールスタッフ
スクールコーチ⽩⼭勇海
スクールコーチ ⼤⽯ 明⽇希※新任
スクールコーチ杉⼭幸平
アシスタントコーチ⻘⽊駿汰
アシスタントコーチ ⼤⽥和隆⽃
アシスタントコーチ 北⽅雄⼰
アシスタントGKコーチ⽮野圭真
アシスタントGKコーチ藤森拓未

<アカデミー部>
■ツエーゲン⾦沢U-18スタッフ
U‒18監督齋藤将基※新任
U‒18コーチ古郡享
U‒18コーチ作⽥裕次※新任
アカデミーGKコーチ落合貴嗣

■ツエーゲン⾦沢U-15スタッフ
U‒15監督寺中克典
U‒15コーチ(U‒14担当) ⽯舘靖樹
U‒15コーチ(U‒13担当)⻨⽥和志
U‒15GKアシスタントコーチ⽮野圭真

■アカデミースカウト
⽩⼭勇海
杉⼭幸平

■ツエーゲン金沢 アカデミー情報



■新任スタッフコメント

■ツエーゲン金沢 アカデミー情報

麦田 和志（アカデミーサブダイレクター・ヘッドオブコーチング）

アカデミースタッフ、選⼿の成⻑や可能性を引き出せるよう務めると共に、更な
るクラブの発展に貢献していきたいと思います。アカデミーから、クラブ、⽯川
県を盛り上げていける様にアカデミースタッフ全員で⼀丸となって挑戦して⾏き
たいと思いますので、引き続き応援宜しくお願い致します。

白山 勇海（U–12・スクールダイレクター ）

私⾃⾝、ツエーゲン⾦沢には、アカデミー1期⽣として中学⽣の時からお世話に
なっています。スクール・U-12から1⼈でも多く、U-15・U-18・トップチームに
繋がる選⼿を発掘、育成していくと同時に、サッカーの普及活動を通じて、幅広
い年代の⽅々にツエーゲン⾦沢を応援して頂けるよう全⼒で取り組んでいきま
す。宜しくお願い致します。

齋藤 将基（U–18監督）

まず、この制限された⽣活を送る中でも⽇頃からツエーゲン⾦沢をサポートして
頂きありがとうございます。これまでアカデミーで築き上げたものを更に発展さ
せ、⼀⼈でも多くトップチームそして⽇本を背負って熱く闘う選⼿を輩出できる
ようアカデミー⼀丸になって努⼒していきます。

作田 裕次（U–18コーチ）

クラブや⽯川県の未来のために⾃⾝が経験してきた事を還元し、 1⼈でも多くの
選⼿がトップチームで活躍できるようアカデミースタッフ⼀丸で育成していきま
す。また、社会に必要とされる⼈間を育てていけるよう努⼒していきます。⽯川
県のサッカーの発展のために、⾃分の出来ることからやっていきます。皆様、今
後ともよろしくお願いします。

大石 明日希（スクールコーチ）

ツエーゲン⾦沢U-12、U-15での指導経験を活かし、ツエーゲン⾦沢サッカース
クールを通して、スクール⽣1⼈でも多く夢と希望を与えられるよう取り組んでい
きます。また、将来トップチームで活躍する選⼿の発掘、育成にも努めていきま
す。

尾山 大空（U-12コーチ）

U-12コーチに就任する事になりました尾⼭⼤空です。⾃分の信念は「⼦どもたち
に夢を与えること」です。U-12の選⼿にサッカーの楽しさを伝え、1⼈でも多
く、U-15・U-18・トップチームに繋がる選⼿を育成していきたいと思います。
また、⾃分が経験してきた事を選⼿に伝え、サッカーだけでなく、⼈間性の成⻑
にもアプローチしていきます。選⼿が全⼒でプレー出来る様、サポートしていき
ます。



■ツエーゲン金沢トップチーム情報

2022年3⽉6⽇(⽇) vs町⽥ゼルビア
ホーム開幕戦が⾏われます！

ツエーゲン⾦沢サッカースクール⽣に関しましては、スクール⽣特典がございま
すので下記をご確認の上、是⾮スタジアムにお越しください！

⑴スクール生はシーズン全試合無料観戦できます！

席種：バック席
価格：無料
対象：⼩学⽣以下のスクール⽣
利⽤⽅法：スタジアム正⾯「総合案内所」にてお名前とクラスを記⼊いただきま
す。
※親御様は⼀般販売を利⽤ください。

⑵3/6(日)町田戦、3/13(日)千葉戦限定、家族一緒に割引観戦

開幕2試合に限り、スクール⽣ご家族をお得なチケットをご案内
最⼤75%引きの席種もありますので詳細はスクール公式ブログを確認ください。

是⾮スタジアムで応援よろしくお願い致します！


